ATELIERS EN DISTANCIEL

Programme gratuit
[] en visioconférence ou par téléphone [

ETRE GRANDS PARENTS
Mardi 25 mai de 14h30 a 16h

VIE COURANTE - SE PROTEGER DES
RISQUES ET DES ARNAQUES

Mardi 1er juin de 10h a 11h30

LES ACCIDENTS VASCULAIRES
CEREBRAUX, LES PREVENIR C’EST VITAL!

Mardi ler juin de 14h30 a 16h

LA RETRAITE : SE CONNAITRE, S’ADAPTER,
PRENDRE PLAISIR

Mardi 8 juin de 10h & 11h30

SEXUALITE : L’AMOUR A TOUT AGE
CYCLE DE 3 ATELIERS

Mardi 8 juin de 14h30 & 16h

Mardi 15 juin de 14h30 4 16h

Jeudi 17 juin de 14h30 & 16h

./ INSCRIPTION ET RENSEIGNEMENTS

Brain UP I;%rg e?SS Mail : france.decle@famillesrurales.org

Tel: 09 62 03 55 87



