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Menu
du vegetarien Mais au thon PN Betteraves vinaigrette
) : Concombre .
03 janv - Calamar . Tartiflette
Friand au fromage ; vinaigrette
au , Purée de patate douce ., R Salade
. Lasagnes de légumes Emincé de poulet a la )
09 janv A Compote R Fruit
Salade de mache créme
Pancake Brocolis
Brioche des rois
Coleslaw . .
Pamplemousse i Rillettes cornichon
du Salade duo de . Roti de porc C .
. Poulet curry lait de ol . Pané d’avoine de colin
10 janv fromages Poélée de légumes au (.
R . coco aux 3 céréales
au Pates bolognaises i pesto .
. . Quinoa Purée butternut
16 janv Fruit . Fromage .
Laitage . Laitage
Fruit
du Betteraves vinaigrette | Soupe aux vermicelles Mais au thon Saucisson a I'ail
17 janv Cordon bleu de dinde Tajine petits pois Saucisse Aiguillette de saumon
au Haricots verts Fromage Lentilles-carottes Epinards
23 janv Laitage Fruit Laitage Patisserie
Légumes aux saveurs
Menu ;. Samoussa aux
du . d’orient .
24 iany végétarien Saucisse fumée légumes Salade de choux
J Taboule p det Porc au caramel Pates au thon
a'u Croque végétarien ommes de terre Riz Compote
30 janv Carottes au jus Fromqge Laitage
Laitage Fruit
du
31 janv Poireaux vinaigrette
au Jambon braisé
06 fév Rosti aux [égumes

Salade de fruits

b

Hlecronche. _ i,

Tous nos plats préparés sont « faits maison »
Les plats indiqués en italique bleu sont BIO

Ce menu est transmis a titre indicatif, il peut varier en fonction des stocks et des livraisons




